SEDELAN UMPL/B ABADAS

ALIMENTATION

DES VACHES LAITIERES

EN CLIMATS CHAUDS

Pour  produire du lait en  quantite,
il faut 3 conditions :

1) des vaches capables de donner beaucoup de
lait,

2) des vaches en bonne santé,

3) des vaches tres bien alimentées pendant toute
I'année.

Ce document existe
en fulfulde et en mooré
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1) Des vaches capables de donner
beaucoup de lait.

» Races zébu capables de donner beaucoup de lait : Azawak,
mais surtout Goudali :

> Les vaches peuls sont trés résistantes, mais peuvent diffi-
cilement donner plus de 6 litres de lait par jour.

» Certains éleveurs ayant acquis un bon niveau technique et
ayant des ressources fourragéres suffisantes ont fait le
choix de croiser des races locales avec des races européen-
nes ou brésiliennes. Nous pouvons les aider, si besoin, dans le
choix de ces croisements.

» Attention : la meilleure vache du monde ne donnera pas de
lait si elle ne recoit pas une alimentation suffisante en quan-
tite et en qualité |



2) Des vaches en bonne santé.

Si les vaches sont malades ou porteuses de parasites, leur
production de lait sera mauvaise.

» L'éleveur pourra se faire assister par un technicien vétéri-
naire de sa province qui le conseillera pour définir un pro-
gramme de prévention des maladies et lui indiquera ol se
procurer les médicaments nécessaires.

> L'éleveur appliquera rigoureusement le programme défini,
en faisant déparasiter régulieérement ses vaches et en les
faisant vacciner si nécessaire.

> Attention : les animaux croisés avec des races européen-
nes sont plus sensibles aux maladies tropicales que les races
locales ou les zébus ! Ils demandent donc plus de soins et
sont d'un entretien plus codteux.



3) Des vaches bien alimentées.
Quels aliments doit-on fournir

a une vache laitiere ?

31) Des fourrages verts.

Une vache mange avant tout de I'herbe frdiche, paturée di-
rectement, sans nécessité de la récolter.

Les fourrages sont nécessaires au bon fonctionnement de la
digestion de la vache, ils constituent l'aliment de base des
vaches laitiéeres.

Pendant la saison humide, I'herbe pousse en abondance et
permet de nourrir suffisamment les vaches en lactation.

@ Capacité d'ingestion : attention, une vache ne peut
consommer qu'une quantité limitée d'aliment, appelée capaci-
té d'ingestion.

Elle est de 5 kg de matiére séche par jour pour une vache de 300
kg, soit 20 a 25 kg d'une bonne herbe jeune, mais seulement 5 abé
kg de foin ou 3 a 4 kg de paille.

On peut dire que la vache a quatre estomacs ou encore que
I'estomac de la vache a quatre parties : quand une vache man-
ge de I'herbe, cette herbe passera par son « premier esto-
mac », appelé bonnet, puis ira dans la panse, ensuite dans le
feuillet puis dans la caillette (« 4° estomac »).
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32) Quels types d'herbes ou fourrages verts ?

> de |'herbe naturelle,

» du niébé,

» des fourrages cultivés: herbe & éléphants
(Penisetum), Brachiaria, Pangola, Panicum, etc....

Tous ces fourrages peuvent etre :
» soit paturés directement par les vaches,
» soit coupés et distribués encore frais aux vaches a

I'étable,
» soit coupés pour €tre ensuite conservés aprés
séchage ou ensilage.



33) Des fourrages conservés.

Pendant la saison séche, au bout de quelques mois, I'herbe
vient @ manquer. On peut faire des provisions de fourrage en
coupant I'herbe quand elle est abondante, et la stocker sous
forme de foin ou d'ensilage.

> Le foin.
@ Herbe verte que l'on a coupée quand elle est trés abon-
dante. Il ne faut pas attendre que I'herbe soit séche pour la
récolter, car elle n'a plus de valeur nutritive. Il faut la couper
au stade dit de début de floraison.
@ Séchage ou fanage : on laisse sécher sur place entre 2
et 3 jours (sans pluie).
@ Stockage : a I'abri de la pluie, dans un batiment bien aéré.
Un foin bien sec peut €tre utilisé pendant un an.




> L'ensilage.
® Principe : conservation du fourrage bien tassé, a I'abri de
I'air par fermentation.
@ L'herbe doit étre coupée verte au méme stade que pour
le foin (début de floraison) puis doit €tre hachée a la ma-
chette en fibres de 30cm de longueur maximale.:

@ Silo meule : sur une surface plane choisie dans un endroit
bien drainé de I'élevage et protégé de tous animaux, déposer
le fourrage par couches successives, que l'on tassera en fou-
lant avec les pieds pour chasser le plus d'air possible, jusqu'a
constituer une meule de 1 a 2 m de hauteur.

On recouvrira la meule terminée d'une bache plastique la plus
étanche possible a l'air, et en chargeant par-dessus avec de
la terre pour parfaire le tassement.




@ Pour améliorer I'étanchéité, on peut dérouler une premié-
re bache plastique sur le sol, avant la premiére couche d'her-
be.

@ La taille (ou la longueur) de la meule est fonction de la
quantité de fourrage dont I'éleveur aura besoin pour passer
la saison séche.

® Silo-sac : méme principe, mais on stocke le fourrage dans
des sacs plastiques étanches. Le fourrage sera bien tassé et
le sac refermé hermétiquement.

Un sac peut ainsi représenter un a plusieurs jours de consom-
mation d'ensilage.

® Utilisation de I'ensilage.

T Au bout de trois mois, ensilage est prét a étre consom-
me. -

@ Quand il s'agit d'un silo meule, on ouvre un des cotés du
silo pour retirer (a la fourche griffe si possible) chaque jour
la quantité d'ensilage nécessaire pour la journée pour chaque
vache.

Ensuite, on referme soigneusement le silo jusqu'au lendemain.
Une vache peut consommer jusqu'a 15 kg d'ensilage par jour.

On calculera la quantité d'ensilage & distribuer en fonction de
la réserve que posséde I'éleveur afin de lui permettre dat-
tendre la prochaine saison des pluies. ‘
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34) Des aliments concentrés.
Si les vaches d'un élevage ont un potentiel laitier impor-
tant, on peut ajouter des aliments concentrés a la ration quo-
tidienne.

Il s'agit :

@ soit de matiéres premiéres simples (madis broyé, son de
blé, tourteau de coton, graines de soja crues et broyées,
dréches de brasserie,..) employées seules ou en mélange,

@ soit d'aliments granulés achetés dans le commerce.

En en distribuant par exemple 2 kg d'aliment granulé ou de
tourteau de soja par jour aux vaches les plus productives, on
peut atteindre 8 a 10 litres de lait par jour.
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4) Alimentation des génisses

Les génisses que l'on destine a la production du lait de-
vront €tre bien traitées et préparées a leur premiére gesta-
tion. Notamment, elles devront avoir obtenu un poids et un
développement corporel suffisant avant leur premiére saillie
(vers I'dge de 2 ans & 2,5 ans) afin de devenir plus tard de
bonnes laitiéres.

+ Leur alimentation quotidienne sera constituée des 3 élé-
ments suivants :

@ un fourrage de bonne qualité, a volonté,

@ deés qu'elles seront gestantes : un complément de 250 a
500 grammes par jour de tourteau de coton ou d'aliment
composé (en utilisant la méme formule que pour les vaches en
lactation),

@ un complexe vitaminique dans |'eau de boisson ou a l'auge

sur l'aliment complémentaire.

5) Alimentation des veaux
51) Systeme de sevrage précoce:
nous recommandons de sevrer précocement les veaux afin
d'économiser le lait de la mére et d'en laisser la plus grande

quantité possible disponible a la vente.

Moins le veau boira de lait, plus I'éleveur pourra en ven-
dre pour la consommation humaine !
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L'objectif est d'habituer le veau, le plus rapidement possible,
a consommer autre chose que le lait de sa mére et notam-
ment des aliments solides ainsi & un sevrage total au plus
tard a l'dge de 35 - 42 jours (5 a 6 semaines).

La premiére semaine, on laisse téter le veau.

Pendant 3 semaines, on distribue le lait au seau : 2 litres le
matin, puis 2 litres le soir. En méme temps on commence de
donner un peu d'aliment granulé ou de farine de mais ou de
tourteau de soja, ou un mélange de ces deux matiéres pre-
miéres.

Dés la 3° semaine, on commencera de leur donner de I'herbe
fraiche coupée ou du foin.

Pendant la cinquieme semaine on diminue le lait tous les
Jjours pour arriver a zéro, et on laisse manger a volonté les
aliments solides et le fourrage.

A |'dge de 4 mois, le veau devrait arriver a consommer 2 kg

d'aliment solide par jour.

52) Utilisation du lait de soja : si on dispose de graines de
soja, une méthode peut permettre d'obtenir un sevrage total
au plus tard a I'age de 1 mois, afin qu'il laisse plus de lait dis-
ponible pour la vente. Le lait de soja colitant moins cher que
le lait de vache, I'éleveur augmentera ses revenus.

> Aprés avoir laissé le veau boire le lait de la 1*™ semai-
ne (riche en anticorps permettant de développer une certai-
ne protection contre certaines maladies), on peut lui propo-
ser, dés I'dge de 8 & 15 jours, une bouillie & base de graines
de soja qui devront étre cuites dans |'eau chaude.
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» Formule du lait de soja :

Farine de graines de Soja crues 2 kg

Eau bouillante 10 litres

Laisser bouillir quelques minutes en remuant jusqu'a obtenir
un liquide épais mais homogeéne.

Laisser refroidir et ajouter 50 grammes de sucre en poudre
et 20 a 30 grammes d'un complexe vitaminé.

Bien mélanger et filtrer.

Le filtrat recueilli pourra étre donné a la mére, puis au veau
des qu'il consommera des aliments solides.

» L'éleveur forcera le veau a boire da la tétine ou
directement au seau.

Il faut 3 a 4 jours pour que le veau s’habitue a ce nouvel ali-
ment.
Dés que le veau consomme correctement ce lait de soja, on

peut réduire son temps de tétée du lait de la mére jusqu'a
sevrage complet, vers I'dge de 1 mois, et alimentation complé-
te au lait de Soja.
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» Programme alimentaire : plutdt que de laisser téter
le veau, on peut traire la vache et mélanger le lait de la mé-
re (ou d'une autre vache) au lait de soja pour faire boire le
veau chaque jour en 2 prises, dans les proportions suivan-
tes:

@ 1*" semaine: lait de la mére a volonté,

@ 2°™ gsemaine: 1 litre de lait de soja + 3 litres de lait de
vache,

# 3*™ semaine: 2 litres de lait de soja + 2 litres de lait de
vache,

# 4°™ semaine: 3 litres de lait de soja + 1 litre de lait de
vache,

Semaines suivantes: 4 litres de lait de soja par jour.

» Parallelement, a partir de 1 mois, I'éleveur dis-
tribuera aux veaux quelques aliments solides les plus diges-
tes possibles : herbe fraiche peu fibreuse, une poignée d'a-
liment complémentaire, une poignée de farine de madis ou de
foin de bonne qualité (c'est-a-dire qui a été produit a partir
d'une herbe jeune, coupée avant floraison).

On augmentera progressivement la consommation des ali-
ments solides jusqu'a arrét complet du lait de Soja vers l'age
de 2 a 3 mois



Conclusion

» Pour etre bien alimentée, une vache laitiere
devra consommer un fourrage encore vert (récolté
au stade début de floraison) ou un fourrage sé-
ché ou conservé préparé a partir d'herbes coupées
au méme stade.

La paille peut permettre a des vaches de
survivre, mais ne donnera jamais de lait !

Cette alimentation peut €tre complétée par des
matieres premiéres locales (coton, madis, soja,
dréches de dolo, etc.) ou de l'aliment granulé du
commerce.

» Il est indispensable de bien préparer les gé-
nisses que l'on veut garder pour la traite en leur
distribuant une alimentation riche afin qu'elles
puissent atteindre un gabarit suffisant avant leur
premiere saillie.

» Des méthodes simples et économiques (lait de
soja,...) peuvent permettre de sevrer les veaux
beaucoup plus jeunes et ainsi & I'éleveur de vendre
beaucoup plus de lait et d'améliorer ses revenus.

16



